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※カーニバル大会は、全種別（中学・高校・一般）一緒に実施するように2023年度から変更

　しています。ただし、一部種目（ハードル・三段跳・投擲）については、競技運営上、各

参加資格

競技規則

参加制限

参 加 料

砲丸投(6.000kg)・円盤投(1.750kg)・ハンマー投(6.000kg)

中学
3000m・110mハードル(0.914m)・三段跳・砲丸投(5.000kg)・円盤投(1.500kg)

100mハードル(0.762m)・三段跳・砲丸投(2.721kg)・円盤投(1.000kg)

小学
100m

100m

※一般の種目に中学生以上は出場できるが、小学生は出場できない。

※小学100mは、2026年度の4年生から6年生が出場できる。

　種別ごとに申込み・競技会実施としています。申込みについては十分ご留意ください。

2026年度日本陸上競技連盟登録（予定）者とする。

小学生は、2026年度各都道府県登録（予定）者とする。

　  ※徳島県外の都道府県登録者の参加も認める。ただし、男女ハンマー投については、競技運営上、

　　  徳島県登録者および徳島県内の大学に在籍している競技者の参加のみとする。

第48回 徳島陸上競技カーニバル大会 要項

※ワールドランキング対応競技会ではありません。

一般財団法人徳島陸上競技協会

2026年4月11日（土） 9時30分 競技開始予定　[第1日目]

　　　4月12日（日） 9時30分 競技開始予定　[第2日目]

鳴門・大塚スポーツパーク ポカリスエットスタジアム

〒772-0017 鳴門市撫養町立岩字四枚61番地

一般

100m・200m・400m・800m・1500m・5000m・110mハードル(1.067m)
400mハードル(0.914m)・3000mSC・5000mW・4×100mリレー
4×400mリレー・走高跳・棒高跳・走幅跳・三段跳・砲丸投(7.260kg)
円盤投(2.000kg)・ハンマー投(7.260kg)・やり投（800g）

100m・200m・400m・800m・1500m・3000m・100mハードル(0.838ｍ)
400mハードル(0.762ｍ)・5000mW・4×100mリレー・4×400mリレー
走高跳・棒高跳・走幅跳・三段跳・砲丸投(4.000kg)
円盤投(1.000kg)・ハンマー投(4.000kg)・やり投（600g）

　  ※2026年度に所属先が変更する競技者（進学等）については、変更先所属長の許可を必ず得る

(3) 参加申込み後は、理由の如何に関わらず参加料を請求する。

　　　こと。申込み時に申込み責任者が十分確認すること。

2026年度日本陸上競技連盟競技規則及び競技注意事項により行う。

1人2種目までとする。（リレーは、この1種目に含めない。）

(1) 1種目につき、リレー1,500円、一般1,500円、大学生（大学院生含む）1,200円、

    高校生1,000円、中学生800円、小学生700円。

      県外登録者は1種目につき、リレー3,000円、一般3,000円、大学生(大学院生含む)2,400円、

      高校生2,000円、中学生1,600円、小学生1,400円。

    大学生において、徳島県外登録者で徳島県内の大学に在籍している場合は、徳島県登録者と同様

　　に参加料を徴収する。なお、徳島県外のチームにおいて、徳島県登録者と徳島県外登録者が混在

　　する場合は、申込みファイルを分けて申込みすること。

(2) 参加料については、必ず競技出場前にお支払いください。



申込方法

申込期限

個人情報

取扱につ

いて

注意事項

(8) 報道関係者など主催者が認めた方を除く、一般（選手・コーチ・大会関係者・保護者・観客を

    含む）の方の一眼レフカメラ、ビデオカメラ等での撮影を禁止する。

　　※一般の方は、スマートフォンとタブレットのみ撮影可能　(撮影可能エリアのみ)

徳島陸上競技協会　記録情報主任            鈴木 有二 （城東高等学校） 090-7625-7705

徳島陸上競技協会　強化委員会　委員長　    青木 悠人 （城南高等学校） 080-5666-1366

　　三段跳については、申込み状況（申込み記録）により踏切板の距離を決定する。その関係

　　より、タイムレース決勝および予選・決勝とするかを決定する。

(3) 印刷した申込みファイル(中学・高校は公印、その他は代表者捺印)を大会当日受付に提出する。

(1) 徳島陸協のホームページより、申込みファイルをダウンロードする。

(2) 申込み締切日までに、入力済み申込みファイルを下記申込み担当者までメール送信する。

　　※正確な最高記録（公認最高記録）を必ず記載すること。番組編成時に必要です。

　　　公認最高記録については、2025年1月1日以降の記録を対象とする。

　　　公認記録が無い場合、記録記入欄は空欄としておくこと。

　　※不正な記録で申込みをした所属チームの申込みは、一切受け付けません。

　　　申込みファイルに不備がないよう責任を持ってお申し込みください。

　　※メールでの申込み後、担当者から受信確認のメールを返信する。メール送信後3日以内に受信

　　　確認メールが届かない場合は、申込み担当者まで電話連絡すること。

　　申込み担当者　：徳島陸上競技協会 記録情報主任　鈴木 有二（城東高等学校）

　　メールアドレス：tokujimunakata@yahoo.co.jp

2026年4月2日（木）17時00分必着 ＜期日厳守＞

(1) 主催者は、個人情報の保護に関する法律及び関連法令等を遵守し個人情報を取り扱う。

　  なお、取得した個人情報は、プログラム編成及び作成、記録発表、公式ホームページその他

　  競技運営及び陸上競技に必要な連絡等に利用する。

(2) 大会の映像･写真･記事･個人記録等は、主催者及び主催者が承認した第三者が大会運営及び宣

　  等の目的で、大会プログラム･ポスター等の宣伝材料、テレビ・新聞･雑誌･インターネット等

　  の媒体に掲載することがある。

(1) 登録ナンバー（主催者が指示する）以外では、出場できない。

(2) トラック種目は、記入された公認最高記録により番組編成を行う。なお、100mと200mは予選・

　　決勝、ハードル種目および中長距離種目はタイムレース決勝、400mについては申込み状況に

競技会担当者（お問い合わせ先）

    申し込み担当者：

    競技運営担当者：

定期的にホームページをご確認いただきますようお願い申し上げます。

　　で、競技開始時刻を各種別ごとに設定する場合がある。

(3) 競技中の傷害については、応急処置は行うが、その後の責任は負いかねます。

　 「スポーツ傷害保険」には必ず加入しておくこと。

(4) 今競技会では、プログラムを配布しない。

(5) 悪天候等の理由により競技開始後に中止になった場合は、参加料の払い戻しは行わない。

(6) 駐車場については、スポーツパーク内の施設及び許可をもらっている大塚製薬工場の駐車場を

　  利用すること。（詳細については、徳島陸協ホームページを参照）

(7) 大会の映像は、主催者の許可なく第三者がこれを使用すること（インターネット上において画像

　　や動画を配信することを含む）を禁止する。

各競技会における連絡事項等については，徳島陸上競技協会ホームページに掲載していきます。

　　※不適切な撮影行為があった場合は警察へ通報します。

　　※報道関係者など主催が認めた方は、ビブスを着用。


