
男子第７６回・女子第３６回 徳島県中学校駅伝競走大会
兼 第３３回 全国中学校駅伝競走大会徳島県予選要項

主 催 徳島県中学校体育連盟 徳島県教育委員会 （一財）徳島陸上競技協会 徳島新聞社

日 時 令和７年１１月８日（土）
・受付（正面玄関） ８時００分～９時００分（スタート抽選・２次申込など）
・監督会議 ９時３０分
・開会式 １０時１５分
・女子の部スタート １１時００分
・男子の部スタート １２時３０分
・閉会式 １４時００分

コ ー ス 鳴門大塚スポーツパーク（周回コース）

区 間 女子１区３ｋｍ、２区～４区２ｋｍ、５区３ｋｍ・男子１区～６区全て３ｋｍ

参加資格 １ 学校教育法に規定する中学校に在学し、徳島県中学校体育連盟に加盟する中学校生
徒で学校長が参加を認めた者。

２ チーム編成は中学校単一チーム、または中体連に登録した地域クラブ活動とし、混
成は認めない。

３ 監督は当該チームの責任者とする。
４ 健康診断に於いて異常なしと判断され、日常の活動状況から本大会への出場に差し

支えなしと判断し、保護者が承諾した者とする。

参加制限 １ 出場チーム数は中学校、または中体連に登録した地域クラブ活動男女各１チームと
する。

２ チーム編成は（男子の部）監督１名、選手６名、補欠３名・・・・計10名
（女子の部）監督１名、選手５名、補欠３名・・・・計９名 とする。

表 彰 ● 男女別優勝チームには優勝旗・賞状を、準優勝チーム並びに３位～８位には賞状を
授与する。

● 区間賞は、トロフィーと賞状を授与し、２位と３位には賞状を授与する。

参 加 料 競技運営協力費 １チーム ８、０００円（男・女 別）
※銀行振込ではなく、当日受付で集金します。

参加申込

①ＦＡＸ送信票と申込様式（エクセル形式）を徳島陸協ホームページよりダウンロード
する。

②ＦＡＸ送信票に必要事項を記入し各郡市駅伝専門部長まで送る。
各 申込期日 令和７年１０月２０日（月）必着厳守

１ 学 ③申込様式に締め切り日までに必要事項を記入し、メールに添付して下記まで送る。
次 校 ※氏名（漢字）学年に間違いがないように必ず確認してください。（外字は対応でき
申 ません）
込 申 込 先 j.maclern@gmail.com
み 申込期日 令和７年１０月２３日（木）１７：００厳守（遅れると参加できません）

専 ※各郡市の駅伝専門部長は、令和７年１０月２１日（火）１７時までに各郡市の参加チームを確
門 認し、県中体連駅伝専門部長までＦＡＸで連絡すること。
部 送付先 771-2501 徳島県三好郡東みよし町昼間1893番地
長 三好中学校 生田 智也 Fax)0883-79-3475 ℡)0883-79-2159

２ １次申込みで送った申込様式の２次申込欄に登録選手の登録ナンバーを入力する。
次 各 ※登録選手の登録ナンバーは当日手書きでもよい。
申 中 申込用紙・誓約書を印刷し、押印の上、大会当日受付に提出する。
込 学 申 込 先 大会受付（正面玄関）
み 校 申込期日 大会当日８時００分～９時００分 時間厳守（遅れると参加できません）

会場の入場 ○ 応援規制区域（禁止エリア）での応援はできない。
について

個人情報 ○ 主催者は、個人情報の保護に関する法律及び関連法令等を遵守し個人情報を取り扱う。
取り扱い なお、取得した個人情報は、プログラム編成及び作成、記録発表、公式ホームページそ
について の他競技運営及び陸上競技に必要な連絡等に利用する。

○ 大会の映像・写真・記事・個人記録等は、主催者及び主催者が承認した第三者が大会運
営及び宣伝の目的で、大会プログラム・ポスター等の宣伝材料、テレビ・新聞・雑誌・
インターネット等の媒体に掲載することがある。

その他 ○ 開会式の選手宣誓は、前年度男子優勝校から選出する。
○ 誓約書は必ず提出すること。（必ず押印してあること）
○ 各郡市より補助競技役員（監察員として）を選出すること。
○ 競技中に発生した傷害及び疾病については、大会本部において応急処置を行うが、以後

の責任は一切負わない。



競 技 注 意 事 項
１ 競技規則について

本大会は、2025年度(財)日本陸上競技連競技規則及び駅伝競走基準、並びに大会規定(次に掲
げるとおり)による。

２ 申し込みについて
２次申込みは、１次申込みの選手の中から行うこと。

３ 選手招集・待機場所について
最終コールのみをスタート付近にて行います。第１・第２走者はスタート時刻の２０～１５分前

に、第３走者以降の選手は前々走者が出発してから係員の指示で行います。選手の招集場所への入
退場は第２ゲートに設定する選手入場口・退場口からとします。ゼッケンで選手確認します。（監
督・付き添いは入場できません）Ａピット側サイドスタンド下ダックアウトを、１区・３区・５区
の選手、バックススタンド下ダックアウトを、２区・４区・６区の選手の待機場所とし、コールを
行います。待機場所では、各チームの番号で指示された場所で待機してください。コール後の移動
は、役員の指示に従ってください。

走り終えた選手は、受付で配布したビニール袋に自分の荷物を入れ、できるだけ早く退場してく
ださい。

４ ユニフォーム・アスリートビブスについて
同じチームの競技者は、同じウェアを着用すること。アスリートビブス（ナンバーは陸上競技

年報の学校名の前の番号）、腰ナンバー標識は下図のように指定された寸法で付けること。

アスリートビブスは、各チームで下記の例に従って作成し、 腰ナンバー標識は各校で用意をし、右・左腰につ

胸と背に必ずつける。 けること。（全区間、用意する）

＜例＞ 三好

← 24cm → ※ 新規格のクザイユでも可
↑ ← 12cm →

学 校 名
↑

校 名 （チーム名）
20cm 10cm

７１ － １ ↓

↓ ※文字は黒字で太く

※布は白地

チーム番号 区間数字 ※チーム番号は、別定の指定番号を必ず使用すること

５ 練習について
競技者のウォーミングアップは、第２競技場で行うこと。コールエリアへは次走者のみ係員の

誘導にて入場を認める。（悪天候の場合、雨天練習場を開放する）

６ タスキについて
引継は本部で用意したタスキを用いる。タスキは必ず肩から斜め脇下へかけて走るものとし、

肩にかけてない走者は失格の対象となる。

７ 伴走・助力について
競走にはいかなる方法をもっても伴走できない。また、飲食物の補給、その他の助力は一切認

めない。警告されたチームは失格とする。

８ スタートについて
スタート時点における整列順は、大会当日受付時の抽選とする。また、スタート地点・中継点・

走路・ゴール地点はプログラム末尾に記載する。

９ 繰り上げについて
周回遅れのチームは、競技役員の指示に従い、繰り上げ出発をする場合がある。この場合、色

違いのタスキを使用し、タスキの引継ぎは中継点付近の指定されたポイントを使用する。

10 途中棄権について
走行競技者が途中で事故等のあるときは、審判長・監察員、医務員の指示で、直ちに競技を中

止しなければならない。その場合、その区間の成績は無効となるが、それまでの区間成績は有効
とする。

７１

11 応援について
○一般道路使用者への迷惑防止のため、周回コース外側歩道（コース反対側歩道）での観戦は通

行の妨げにならないように注意すること。
○競技役員・競技者以外はいかなる場合も禁止エリア内へ立ち入らないこと。
○応援旗の設置は、外周コース上のいかなる場所にも設置してはならない。競技場内においては

スタンド中段以降の設置しか認めない。

12 その他
○各チーム待機場所について

各チームで待機場所をとる場合は、大会運営に支障の無いようにコース付近は避けること。ま
た、他のチームの移動通路を必ず確保する。

○開会式について
１０時１５分の開式に備えて、５分前にはホームストレート正面に集合し各チーム男女一列で

整列すること。なお、女子の１区と２区は開会式に参加しなくてもよい。
○閉会式について

・全チームゴール後、準備が整い次第行う。（１４時頃を予定）
・成績発表とともに表彰を行う。男女優勝・準優勝チーム（各チーム２名）３位～８位校（１

名）、各区間３位までに入賞した選手は、開会式と同じ場所に集合しておくこと。（放送など
で連絡する）

○記録の発表について
記録の掲示は行わない。総合結果は、閉会式終了後、各チームに１部配布する。

競技会担当者（問合せ先）
771-2501 徳島県三好郡東みよし町昼間1893番地

三好中学校 生田 智也
℡)0883-79-2159 Fax)0883-79-3475


