
公認スポーツ指導者 各位 

 

下記研修会の開催についてご案内します。  
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令和 7年度スポーツ・ハラスメント防止・啓発セミナー（神奈川会場）開催 
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 この度日本スポーツ協会では、保護者・指導者の方にご参加いただける「スポーツ・ハ

ラスメント防止・啓発セミナー」を、【3/20（金・祝）】に神奈川県横浜市で開催いたしま

すので、ご案内いたします。 

 本セミナーでは、グループワークを通じて、子どもを「スポハラ（スポーツ・ハラスメ

ント）」から守るためにはどうするか、「スポハラ」を防ぐ・無くすためには何ができるの

か、子どもが元気いっぱい活動できる場を作ることを知るプログラムをご用意しておりま

す。 

 また、セミナー当日は子どもたちを対象とした運動遊び「アクティブ・チャイルド・プ

ログラム（JSPO-ACP）」もワークショップと同時並行で体験いただけますので、ぜひお子

様とご一緒に参加ください！ 

 （※セミナーの後半では、保護者・指導者の皆様も含めた参加者全員で JSPO-ACP を体験

いただきます！） 

 チームでの参加も大歓迎です。皆様のご参加をお待ちしています！ 

 ＜＜セミナーの詳細＞＞  

●神奈川会場  

日程：2026 年 3 月 20 日（金・祝） 13:00〜16:30  

会場：桐蔭横浜大学（神奈川県横浜市青葉区鉄町 1614 番地）  

【開催要項・参加申込 3/15（日）締切】 

 ▼開催要項 

 https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/boryoku/seminar_yoko_260320.pdf  

 ▼お申込みフォーム 

 https://forms.office.com/r/hFPn7yvhdJ  

※参加料は無料です。（会場までの交通費等は各自にてご負担いただきます。）  

※会場（大学）内の駐車場は、ご利用できませんので、来場する際は公共交通機関などを

ご利用ください。 

 本セミナーを受講いただき、アンケートにご回答いただきますと、日本スポーツ協会公

認スポーツ指導者資格の更新研修を修了したことになります。  

※ただし、一部の資格・競技は更新研修の実績とはなりません。更新研修の実績となる資

格・競技は異なります。 

 ▼詳細は以下にてご確認ください。 

 https://www.japan-sports.or.jp/coach/tabid233.html  

※指導者マイページへの受講実績の反映は、研修参加から平均 2か月後となります。 

 ▼ご自身の受講実績は、指導者マイページにてご確認ください。 

https://account.japan-sports.or.jp/  

○公認スポーツ指導者資格を更新するためには、資格有効期限の 6か月前までに JSPO ま

たは当該中央競技団体の定める各種研修のうち最低 1回受講する必要があります。定めら

れている研修の回数や内容は資格・競技によって異なります。 
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 【本セミナーに関する問い合わせ先】 

 公益財団法人日本スポーツ協会 インテグリティ推進課 

 Mail： cleansport@japan-sports.or.jp 

********************************************** 

 ■このメールマガジン(メルマガ)は、更新研修の実績や保有資格・競技にかかわらず、

指導者マイページをお持ちのすべての公認スポーツ指導者へ配信しています。 

 ■本メールアドレスは配信専用となっており、ご返信いただいてもご回答することが出

来ません。 

 ■メルマガは JSPO が更新研修の開催案内をはじめとする公認スポーツ指導者に有益だと

考えられる各種情報の提供や、公認スポーツ指導者に対するサービス向上等を目的とした

各種調査等の依頼等を不定期に配信するものです。 

 ■メルマガの配信希望状況に関わらず、資格の登録手続きや指導者マイページのメンテ

ナンス等の重要なお知らせは、メールにてご案内いたします。また、都道府県スポーツ協

会や競技団体等からも、公認スポーツ指導者に有益だと考えられる各種情報の提供等を行

う場合がございます。 

 ■メルマガの配信停止を希望される場合は、指導者マイページの「登録情報の確認・変

更」から手続きを行ってください。  

 公益財団法人日本スポーツ協会(JSPO)スポーツ指導者育成部 

 ホームページ   https://www.japan-sports.or.jp 

 MyJSPO(指導者マイページ) https://account.japan-sports.or.jp/  

JSPO Plus     https://media.japan-sports.or.jp/  

◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆ 

    【 JSPO 公式 SNS はこちら！ 】 

 Facebook https://www.facebook.com/JSPO.Association 

 X  https://x.com/JSPO_official 

 Instagram https://www.instagram.com/japansportassociation_official/ 
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