
 男子第 68回・女子第 32回徳島県高等学校新人駅伝競走大会要項 
 

 

主   催  徳島県高等学校体育連盟、徳島県教育委員会、徳島陸上競技協会 

 

後   援    徳島新聞社 

 

主   管    徳島県高等学校体育連盟陸上競技部 

 

期   日    2026年 2月 1日(日)  スタート  男子 11：00・女子 11：05 

 

走   路    鳴門･大塚スポーツパーク 周辺長距離走路 

 

競技規定    2025 年度日本陸上競技連盟駅伝競走基準及び全国高等学校駅伝競走大会実施基準

による。 

 

競技方法   (1) 学校対抗とする。チーム編成は単一校を原則とするが、合同チームでの参加は

高等学校体育連盟陸上競技部の特例として認める。なお、合同チームはオープ

ン参加とし、記録についても別に扱う。 

          (男子) １校１チーム、編成は監督１名、選手 8名までとする。 

                 (女子) １校１チーム、編成は監督１名、選手 6名までとする。 

      (2) 伴走は認めない。競技に支障が出るような応援も同様とする。 

            (3) 引継は参加校が用意した襷(たすき)を用いること。 

            (4) 規則は 2025 年度日本陸上競技連盟駅伝競走基準及び全国高等学校駅伝競走大

会実施規則を適用する。 

            (5) その他の規則については、本大会申し合わせ事項として監督会議で協議し決定

する。必ず各校の監督は出席すること。 

            (6) 区間 (男子)1区 8.0km    2区 3.0km      3～5区 5.0km  

                    (女子)1区 5.0km     2～4区 3.0km  

 

参加資格  (1) 徳島県高等学校体育連盟加盟校の在籍生徒であること。 

            (2) 出場者は、2007年 4月 2日以降に生まれた者で第 1・第 2学年に在籍する者で

あること。特例として中国等帰国生徒については適用しない。 

            (3) チーム編成は単一校を原則とする。合同チームでの出場または単一校で複数チ

ーム出場する場合は、高等学校体育連盟陸上競技専門部の特例として認めるが、

オーブン参加として扱う。 

            (4) 転校後 6ヶ月未満の者は参加を認めない。ただし一家転住等やむを得ない場合

は、学校長の証明を提出すれば出場を認める。(外国人留学生もこれに準ずる) 

            (5) 学校長が承認した者とする。 

            (6) 同一学年での出場は 1回限りとする。また、学年の区分をもうけない課程に在

籍する生徒の出場は同一競技 2回限りとする。 

 

表  彰  (1) 優勝校には優勝旗(持ち回り)および賞状を、準優勝校・3 位校には賞状を授与

する。 

      (2) 各区間の 1～3位には賞状を授与する。 

 

参加申込    (1) 申込期日  2026年 1月 22日(木)12:00メール必着（書類は監督会議に提出） 

            (2) 申込場所  〒779－3233 徳島県名西郡石井町石井字石井 21-11  

                                徳島県立名西高等学校内  村山 佳史 宛 



                    TEL(088)674-2151   FAX(088)674-8315 

      (3) 申込書類  参加申込書（男女別）････････････1部 

            (4) 申込方法  参加申込書をメールで、また印刷したものに公印･監督印などを押印 

した書類の提出  

〔メールは 1月 22日(木)12:00必着。監督会議時に書類提出〕 

          ※参加各学校の監督が作成し、期日までに申し込むこと。 

                         〔申込先アドレス  kingmurarin@yahoo.co.jp〕 

            (5) 参加申込後の棄権、参加取消しは、直ちに県高体連陸上競技部に報告すること。 

        なお、参加料の払い戻しはしない。 

      (6）申込書類は各校顧問にメールでお送りします。 

 

参加協力金  １チーム 6,000円（監督会議時に納入のこと。） 

  ※同一校で 2チーム以上出場する場合の参加協力金は、2チーム目以降 3,000 

  円とする。 

 

式  典    (1) 開会式 2026年 2月 1日(日) 10:15から陸上競技場で行う。 

      (2) 閉会式 2025年 2月 1日(日) 競技終了後に陸上競技場で行う。 

 

監督会議    2026年 1月 30日(金) 14:00～ 

       徳島県立名西高等学校 本館 1F会議室で行う。 

       参加校の監督は必ず出席しなければならない。(派遣依頼状は郵送しない) 

              議 題  ①  競技注意事項等の協議・確認 

                      ②  出発時間・繰り上げ出発等について 

                      ③  オーダーについて（単一校チームは、正式オーダーの提出） 

                      ④  その他（参加料等の納入） 

 

連絡事項    (1) アスリートビブス(下記)は各校で作成し、ユニフォームの胸背部に付けること。 

       ※アスリートビブスおよび区間番号（本年度全国高校駅伝予選会と同様） 

        ・合同チームのビブス（ラベルシール）は高体連で用意します。 

 

 

 

 

 

 

                     24cm 

  (2) 競走中の疾病、傷害等については主催者で応急の処置はするが、その後の     

            責任は負わない。 

            (3) 参加選手は、健康保険証を持参すること。(コピー可) 

            (4) 開会式での選手宣誓は、前年度優勝校(女子)から選出する。 

               開会式には、男女 1・2・3区の選手を除く全員が参加すること。 

            (5) 大会参加に際しては、責任ある学校の教職員が引率するとともに、万一の事故 

        の発生に備えて傷害・賠償責任保険に加入しておくなど、万全の事故対策を講じ 

ておくこと。 

            (6) 本大会は、本年度行われた全国高校駅伝予選会のコースを基本として実施する 

が、距離はその通りでない。 

            (7) お問い合わせについては、下記担当者までご連絡ください。 

       【運営担当】徳島県高体連陸上競技専門部駅伝担当 山本 拓郎(つるぎ高校 ) 

       【申込担当】徳島県高体連陸上競技専門部 委員長 村山 佳史(名西高校) 

１ 

１

16cm 

学 校 名 

３  

 上段：学 校 名（男子黒字・女子赤字） 

 下段：区間番号（男子黒字・女子赤字） 

     ※左記「 ３ 」は３区の表記 


