
中学 中学

3年 2年 1年 3年 3年 2年 1年 3年

100m ○ ○ ○ ○ ○ 100m ○ ○ ○ ○ ○

300m ○ ○ ○ 300m ○ ○ ○

800m ○ ○ ○ ○ ○ 800m ○ ○ ○

3000m ○ ○ 1500m ○ ○

5000m ○ ○ 3000m ○ ○

110mH
(1.067ｍ)

○
100mH

(0.838ｍ/8.5m)
○ ○ ○ ○ ○

110mH
(0.991ｍ)

○ ○ ○ ○

300mH
(0.914ｍ)

○ ○
300mH

(0.762ｍ)
○ ○

400mH
(0.914ｍ)

○
400mH

(0.762ｍ)
○

3000mSC ○ ○ ○ ○ ○ 2000mSC ○ ○

5000mW ○ ○ 5000mW ○ ○ ○

走高跳 ○ ○ ○ ○ ○ 走高跳 ○ ○ ○ ○ ○

棒高跳 ○ ○ ○ ○ 棒高跳 ○ ○ ○ ○ ○

走幅跳 ○ ○ ○ 走幅跳 ○ ○

三段跳 ○ ○ 三段跳 ○ ○ ○

砲丸投
(7.260kg)

○
砲丸投

(4.000kg)
○ ○ ○

砲丸投
(6.000kg)

○ ○

砲丸投
(5.000kg)

○ ○

円盤投
(2.000kg)

○

円盤投
(1.750kg)

○ ○ ○ ○

ハンマー投
(6.000kg)

○ ○ ○ ○
ハンマー投
(4.000kg)

○

やり投 ○ ○ ○ ○ ○ やり投 ○ ○ ○ ○ ○

U20：2006年1月1日～2009年12月31日生
U18：2008年1月1日～2009年12月31日生

第79回国民スポーツ大会 徳島県選手最終選考会
申し込み確認表

（U20・U18陸上競技大会 標準記録突破挑戦会）

　今競技会は、種目により出場できる種別（学年・年齢等）を設定しています。

下記の確認表をご確認の上、お申し込みください。

U18U18

男子 女子

種目 一般
高校

種目 一般
高校

U20 U20


